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१) धुले ढुस े/ खरान ेरोग Powdery mildew 

पविचान, लक्षण
कलििा पात र मनुामा सेतो खरानी जसतो पाउडरिे ढाक्छ । बढी 
भएमा फिमा पलन आक्रमण शरुु हुन्छ । प्रकोप बढी भएमा पातहरु 
झ्छ्छन् र हागँाहरु मात्र बाकँी रहन्छन् । लबसतार ैउक्त हागँाहरु टुपपाबाट 
सकु् ैजान्छ । फिमा आक्रमण हुँ् ा फिहरु झनने, फिको बलृधि राम्ो 
नहुने र पल्छ रोग िागेको भागमा कािो ्ाग बसने हुन्छ । नस्छरी 
लबरुवाहरुमा रोगको प्रकोप धेर ैहुन्छ । साथै भख्छर ैसारकेो कलििा 
लबरुवाहरुमा यो रोगिे जया्ा नोकसानी ग ््छ्छ । 
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वयिस्ापन
•	 थोर ैभागमा रोग िागने लबलतिकै सकं्रलमत भाग काटेर नष्ट गरमेा 

रोग फैिन कम गन्छ सलकन्छ । बगैंचामा उपयकु्त काटँ्छांटँ गरी 
सफा र हावा खेलने वातावरण बनाउन ु प्छ्छ  । बगैंचामा िहर े
झािपात र मकै जसता अगिा बािी िगाउन ुहुँ् नै । 

•	 सलफर/गनधकयकु्त मलसनो पाउडर प्रलत रोपनी १ के.जी. ्छरमेा 
लनयनत्रण गन्छ सलकन्छ । अथवा, लडनोकयाप (कयारालथयन) १ 
्लेख २ लमलि प्रलत लिटर पानीमा लमसाएर ्छनने । अथवा, 
थायोफेनेट लमथायि २ ग्ाम प्रलत लिटर पानीमा अथवा, 
काबनेनडालजम २ ग्ाम प्रलत लिटर पानीमा लमिाएर ्छनने । रोगको 
प्रकोप बढी भएमा १०–१५ ल्न लभत्र ्ोहोया्छएर ्छनु्छ  प ््छ्छ । 

•	 लहउँ् मा एक पटक र नया ँ पािवुा आएपल्छ वसनत ऋतमुा १ 
पटक क्रमश: १ र ०.५ प्रलतशतको बोडडोलमश्रण ्छरमेा पलन धेर ै
ह्समम यो रोगको लनयनत्रण गन्छ सलकन्छ । 
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२) कालो धिााँस ेSooty mould 

पविचान, लक्षण
यो रोग लबरुवाको पात, हागँा र फिमा फैलिएर आलंशक वा परु ै
सतहमा कािो बनाएर ढाक्छ । यो हलका लकलसमिे टालँसएको हुनािे 
हातिे प्ेुछमा उलपकन्छ । प्रकाश सशें्षणमा बाधा पगुनािे बोटको 
सवास्थय कमजोर हुन्छ । रोग ग्लसत बोटका मनुा, हागँालबगा सकेुर 
जान्छन् । प्रभालवत फिहरुको आकार केही सानो हुन्छ । 
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वयिस्ापन
•	 यो रोग सेतो लझगंा र कतिे कीरा जसता चसुाहा कीराको कारणिे 

िागने हुँ् ा यी कीराहरु लनयनत्रण गन्छ डाईमेथोएट (रोगर) 
कीटनाशक लबषा्ी १–१.५ लम.लि.प्रलत लिटर पानीमा लमसाएर 
वा सवडो तेि ५-७ लम.लि. प्रलत लिटर पानीमा लमसाएर ्छनने । 

•	 बोटको लनयलमत काटँ्छाटँ, बगैंचा सफा र उलचत ्रुी कायम 
गरमेा कीराहरुको प्रकोप नययून हुने हुँ् ा यो रोग िागने समभावना 
कम हुन्छ । 

•	 कतिे कीरा जेठ ्लेख शरुु भै श्रावण, भाद्रमा लनकै बढ्ने हुँ् ा यो 
रोग पलन यही समयमा ्लेखने हुन्छ । तसथ्छ यो समयमा बगैंचाको 
लनयलमत लनरीक्षण गनु्छ  जरुरी हुन्छ । 

•	 रोग िागी सकेको ढुसी हटाउन मयानकोजेब (डायथेलनयम-४५) 
२ ग्ाम प्रलत लिटर पानीमा लमिाएर ्छनु्छ  प्छ्छ  । 

रोग वा घाउ चोटपटक लागेका फलहरुले 
ईथाइललन ग्ााँस लनकालने हुाँदा प्ाककङ्ग वा 
भण्ारण गनुनु पवुनु लिनीहरुलाई हटाऔ।ं

फलफूलको कवरुवा रोपेर मात्र हुाँदैन, 
्सबाट राम्ो उतपादन गननु उचचि 

हेरचाह पलन गनुनु पदनुछ।

जा
नी 

राख
ौं

्ाद
 र
ाख

ौं
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३) गदु आउन,े फेद कुविन े(फुट रट) र जरा कुविन े(रुट रट) 
Gummosis, Foot/Root rot

पविचान, लक्षण
फाइटोपथोरा ढुसीको लवलभनन प्रजालतबाट िागने यो रोग लबरूवाको 
कुन भागमा िागेको ्छ सोही अनसुार फरक फरक नामिे लचलनन्छ र 
िक्षण पलन फरक-फरक हुन्छ । रोग िागेको हागँा वा मिु काणडमा 
बोक्रा मररे काठ मात्र / कडा हुन्छ । तयस ठाउवँाट गुं्  लनलसकन्छ । 
लभत्री काठको रगं खैरो भै ति मालथ िमबाईमा फुट््छ । लवसतार ै
फे्को बोक्रा चारलैतरबाट म्छ्छ  र पातहरु पहेंिो भै अनतयमा बोट नै 
म ््छ्छ । यसतै िक्षण जलमन मलुनको काणडमा समेत ्खेा प्छ्छ  । 

यसमा जराको टुपपावाट ढुसीहरु प्रवेश गरी रोग लयाउ्ँछ । फे् कुलहने 
िागेमा पलन जरा कुलहने रोग िागन सलजिो हुन्छ । यस रोगिे जराहरु 
कुलहएर पातहरु पहेंिो भएर जाने र अनतयमा बोट नै म ््छ्छ । 
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वयिस्ापन
•	 तीनपातेको मिु वतृमा किमी गररएका लबरूवाहरु िगाउने । 
•	 लबरूवाहरु जलमन सतहवाट डेढ लफट मालथ उठाएर िगाउने । 
•	 रुखको फे्मा पानी जमन नल्ई लनकासको राम्ो वयवसथा 

लमिाउने । 
•	 गाईवसतकुो मि साथै ्छापो रुखको फें ्मा ्ुछईने गरर नराखने । 
•	 ५/६ वष्छ सममका बीज ुलबरूवा भए तीनपातेको रुटसटकिे नेचगुी 

गनने । 
•	 लबरूवाको फे्को ६०-१०० से.मी. मालथसमम वोडडोपेष्ट लनयलमत 

रुपमा िगाउने । 
•	 रोग िागेको ठाउकँो रोगी बोक्रा धाररिो चककुिे खकुने र वोडडो पेष्ट, 

वोडडो पेनट िगाउने । 
•	 वोटको वररपरर १ लमटर के्षत्रको माटोमा वोडडोलमश्रण डे्लनचङ्ग 

गनने । 
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४) वसट्रस कयाङ्कर (खवटर ेरोग) Citrus canker

पविचान, लक्षण
यो वयाकटेररयाजनय रोग हो । पात, डाठँ र फिमा खैरो पहेंिो ्ाग 
्खेा प्छ्छ  । फिमा ्ाग िाग्ा फिको गणुसतर घट््छ । यो वषा्छ पयूव्छ 
्लेख शरुु भै वषा्छ कािमा अतयलधक फैलिन्छ । यो रोगिाई पातमा 
िेखने कीरा / लिफ माईनर कीरािे नसार ेपलन कीरा सकंमण धेर ै
भएमा कीरािे बनाएको वा अनय कारणिे भएको घाउ चोटपटकबाट 
रोगकारक शाकाणकुो प्रवेश हुन्छ । साथै, काटँ्छाटँ गनने औजारहरुबाट 
पलन रोग सन्छ सक््छ । 
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वयिस्ापन
•	 रोग निागेको नस्छरीबाट लबरूवा लिन ुप्छ्छ  । अतः कम उचाईको 

ठाउँवाट लबरूवा लिन ुहुँ् नै । 
•	 रोगी भागिाई काटेर हटाउने र बाकँी भागमा लबषा्ी प्रयोग गनने । 
•	 पौष–माघमा १% को बोडडो लमश्रण वा कपरअलकसकिोराईड २ 

्लेख ३ ग्ाम प्रलत लिटर पानीमा लमसाई ्छनने । 
•	 सटे्पटोमाईलसन सलफेट + टेट्ासाईलकिन हाईड्ोकिोराईड १ ग्ाम 

३ ्लेख ५ लिटर पानीमा लमसाई ्छनने । वा
•	 कासगुामाईलसन (कास-ुबी) २ लम.लि. प्रलत लिटर पानीमा लमसाई 

्छनने ।
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५) वसट्रस वरिवनङ्ग Citrus Greening

पविचान, लक्षण
सनुतिाजात फिफयू िको वयाकटेररयाजनय citrus greening 
रोगिाई ह्ाङ्गिाङ्गलवन HLB भलनन्छ । यस रोगको सवंाहक 
लसट्स लसलिा कीरा हो । यो रोगको सवंाहक प्रायः ११०० लम. 
उचाई भन्ा ति र गममी के्षत्रमा बढी पाईन्छ । रोग वयवसथापनका 
िालग रोगको िक्षण, क्षलतको प्रकृलतका अिवा सवंाहक कीरािाई 
पलहचान गन्छ सकन ु प ््छ्छ । लसट्स लसलिा कीरा कालमनी फयू िको 
बोटमा रहेको भेलटन्छ । यो कीराको लवलभनन अवसथािाई प्राकृलतक 
रुपमा स्ती सवभावको खपटे र लवलभनन जीवहरुिे लनयनत्रण ग ््छ्छ । 

सरुुमा पातको नशाहरुको बीचको भाग पहेंिो हुन्छ र नशाहरु हररयो 
नै रहन्छ एव ं पात सानो हुन्छ । यसको िक्षण लजकंको कमीको 
िक्षणसगं मेि खान्छ । अतः लजकं ततव हािेर हेनने । िक्षण सधुार 
भयो भने लजकंको कमी बझुन ु प्छ्छ  । बोट टुपपोवाट मन्छ थाल्छ । 
बेमौसममा फयू ि फयू लने र फि िागने ग्छ्छ  । फिको आकार सानो र 
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हे्ा्छ  आकष्छक नहुने, फि काटेर हे्ा्छ  गु् ी बराबर रहेको हुँ् नै र लबया ँ
समेत राम्ो हुँ् नै । उतपा्न अतयनत कम हुँ्  ैजाने र अनतमा बोट 
सकुने हुन्छ । यो रोग एउटा के्षत्रमा ्लेखएपल्छ समयमै लनयनत्रण गन्छ 
नसके समपणु्छ बगैंचा नै सखाप हुन्छ । यो रोग सनुतिाजात फिफयू िको 
एक हालनकारक रोग हो । यसको उपचार ्ैछन । 

वयिस्ापन
•	 ११०० लमटर उचाई भन्ा कम उचाईको के्षत्रको बगैंचामा 

सवंाहक कीरा लसट्स लसलिाको अनगुमन, लनरीक्षण गनने । जलहिे 
पलन ११०० लमटर भन्ा बढी उचाईमा रहेको नस्छरीबाट लबरुवा 
लिन ुप्छ्छ  । 

•	 रोग िागेको नस्छरीबाट लबरूवा लिन ु हुँ् नै । सवसथ बेना्छ, रोगी 
बोट नष्ट गनने, आधलुनक नस्छरी वयवसथापन, लसक्रन हाउसमा बेना्छ 
उतपा्न गनने, सवंाहक कीरा-लसलिा वयवसथापन, लबषा्ी प्रयोग 
आल् अविमबन गनु्छ  प ््छ्छ । 

•	 लसक्रन हाउस लभत्रको बडउड् सलट्छफाईड लबरुवा मात्र रोपण 
गनने । सक्रयाच टेसट र लपलसआर लबलधबाट परीक्षण गरर रोग 
लन्ान गनने । 

•	 रोगको एकीकृत वयवसथापनका िालग रोगग्सत के्षत्र पलहचान र 
सवनेक्षण, रोग पलहचानका िालग सक्रयाच लवलधको प्रयोग, सवंाहक 
कीरा लसलिा र रोग वयवसथापन साथै रोगी बोट नष्ट गनने आल् 
गरर आनतररक लनयनत्रण प्रणािीिाई अबिमबन गनु्छ  प ््छ्छ । 
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६) फेलट / पटुके रोग Felt disease

पविचान, लक्षण
सनुतिाजात फिफयू िमा लवलभनन ढुसीजनय रोगिे आक्रमण गनने 
गरकेो पाइन्छ । तयसतै रोगहरु मधयेको एक फेलट रोग पलन हो । यस 
रोगिाई नेपािीमा पटुके रोग भलनन्छ । यो रोग ढुसी (fungus) िे 
ग्ा्छ िाग््छ । यो रोग वषा्छ सरुु भए िगतैि ् लेखन सरुु हुन्छ । यो रोगिे 
कतिे कीरािाई आश्रय ल्न्छ । 

यो रोगको ढुसी खैरो वा खरानी रगंको हुन्छ र डाठँमा टालँसएर 
बसेको ्लेखन्छ तर ढुसी डाठँलभत्र पस्नै । यसतो ढुसी झट्ट हे्ा्छ 
झयाउ जसतै ्लेखन्छ । यसतो झयाउ काटेर हे्ा्छ  लभत्र कतिे कीरा पलन 
्खेन सलकन्छ र यसिे कलिे कीरािाई सरंक्षण गरकेो हुन्छ । यो 
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रोगिे बोटको नया ँहागँा र डाठँमा सकं्रमण ग््छ्छ , फिसवरुप हागँाहरु 
कमजोर बनाउ्ँछ अलन सकुाईल्न्छ । 

वयिस्ापन
•	 रोगी हागँालबगाहँरुिाई काटेर हटाउने । 
•	 १% को बोडडो लमकचर १०-१५ ल्नको फरकमा वषा्छ सरुु भए 

िगतैि २ ्लेख ३ पटक ्छनने । वा
•	 कपरजनय लवषा्ी कपरअलकसकिोराईड २ ग्ाम प्रलत लिटर 

पानीमा लमसाएर १०-१५ ल्नको फरकमा वषा्छ सरुु भए िगतैि २ 
्लेख ३ पटक ्छनने । 
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७) वसट्रस मलेानोज Citrus melanose

पविचान, लक्षण
यो रोग लवशेष गरी कलििा पात र फिमा ्लेखने ग्छ्छ  । ढुसीको 
सकं्रमण भएको कररब १ हप्ा पल्छ पातको सतहमा सानो गोिाकार 
पानीिे लभजेको जसतो थोपिा ्लेखन्छ । पल्छ थोपिा बढ्् ै खैरो- 
रातो खलटरामा पररवत्छन हुन्छ र ती खलटराहरू बालहर परट्टबाट पहेिँो 
धबबािे घेररएको हुन्छ । लबसतार ैती पहेिँो धवबाहरू हराउँ्  ैजान्छ र 
पातमा खलटराहरू मातै्र बाकँी रहन्छ जसिे ग्ा्छ पात खस्ो ्लेखने 
ग्छ्छ  । अनतयमा रोगिे सकं्रमण गरकेा पातहरू परु ैपहेिँो हुने, झनने ग्छ्छ  
र कलििा हागँाहरू पलन सकेुर जाने ग ््छ्छ । 

फिको जनु भागमा िामो समयसमम लचसयानको मात्रा धेर ैहुन्छ ती 
ठाउहँरूबाट िक्षण ्लेखन सरुू ग्छ्छ  । सरुूको चरणमा फुिको पत्र 
झना्छ साथ फिमा खलटराहरू ्खेा पन्छ थाल्छ । ती खलटराहरूको 
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सखंया धेर ैभएपल्छ एक आपसमा जोलडएर परु ैफिको सतहमा ढाकन 
थाल्छन् । ती खलटराहरूको सखंया धेर ै भएपल्छ एक आपसमा 
जोलडएर परु ैफिको सतहमा ढाकन थाल्छन् । साह् ैकलििो फिमा 
सकं्रमण भएको अवसथामा फिको आकार सानो हुने र फि झनने पलन 
हुन्छ । यो रागिे फिको लभत्री गणुसतरमा खासै असर ग द्ैन । तापलन, 
फिको बालहरी आवरणिे ग्ा्छ उपभोक्तामा रुची घट्््छ । 

वयिस्ापन
•	 मरकेा हागँाहरू काटँ्छाटँ गनने र जिाई ल्ने । 
•	 काटँ्छाटँ गन्छ प्रयोग गररने लसकेचर र आरोिाई उमािेको पानी 

वा अलकोहिमा लनम्छलिकरण गनने । 
•	 लसचँाई ग्ा्छ पात र फिमा पानी पन्छ नल्ने । 
•	 कपरजनय ढुसीनासक लवषा्ी कपरअलकसकिोराईड २ ग्ाम 

प्रलत लिटर पानीमा लमसाएर १०-१५ ल्नको फरकमा २ ्लेख ३ 
पटक प्रयोग गनने । 
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८) वसट्रस वट्रसटेजा भाईरस Citrus tristeza virus

पविचान, लक्षण
यो रोग लसट्स लट्सटेजा भाइरसिे ग्ा्छ िागने भयानक रोग हो । यो 
रोग लवलभनन प्रजालतको िाही कीरा जसतै कािो िाही, खैरो िाही, 
हररयो िाही, कीरािे सानने ग ््छ्छ । यो रोग जनु बेिा बोटिाई पानीको 
अलत आवशयक हन्छ अथा्छत गममी मौसममा बढी ्लेखन्छ । 

िक्षणहरु
• सटेम लपलटङ्ग – कररब एक वष्छ मलुनका हागँाहरुमा बोक्रा 

्छोडाएर हे्ा्छ  चालनो खोपेका जसता खोपहरु ्लेखन्छ । यी 
िक्षण ्लेखएमा लट्सटेजा लन्ान गन्छ सलकन्छ । 

• भेन लकियररङ्ग – पात लटपेर घामलतर फका्छएर हे्ा्छ  पातका 
स-साना नसा ठाउँ ठाउँमा पहेंलिएका हुन्छन् । 
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• परु ै बोट ओइिाउने – बोट २-३ ल्न लभतै्रमा एकाएक 
ओईिाउँ् ्छ । यसता िक्षण एक्म कडा सटे्नबाट मात्र हुन्छ । 

वयिस्ापन
•	 रोग िागेका बोटिाई तरुुनत हटाई जिाउने, नष्ट गनने । 
•	 रोग प्रलतरोधक रुटसटकको प्रयोग गनने (ट्ाइफोलिएट, ट्ोयर 

लसटे्स, लसत्रमेुिो, रगंपरु िाईम, आल्) । 
•	 माउ बोटिाई जािी घरमा राम्ोसगँ वयवसथापन गनने । 
•	 िाहीको रोकथाम गन्छ लनमजनय लबषा्ी ३–५ लम.लि. प्रलत 

लिटर पानीमा वा डाइमेथोएट लवषा्ी १–२ लम.लि. प्रलत लिटर 
पानीमा लमसाएर ्छनने । 
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९) काठ छेड्न ेडााँठको गबारो Borer

पविचान, लक्षण
माउिे बोटको खकुुिो बोक्रा लभत्र वा चकने को सथानमा फुि पानने 
ग ््छ्छ । िाभा्छहरु हागँामा पवाि बनाएर लभत्र पसने र सरुुङ्ग बनाई 
गु् ी खाने ग ््छ्छन् । कीरा सकं्रलमत हागँाहरु पहेंलिने र पल्छ परु ैबोट 
ओईिाउने हुन्छ । 
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वयिस्ापन
•	 हागँा लभत्र वा आफैिे बनाएका खोि लभत्र िकेुर बसने भएकािे 

यी कीरािाई लबषा्ीको प्रयोगबाट लनयनत्रण गन्छ मलुसकि प ््छ्छ । 
कीरा िागेको ठाउ ँपतिा िगाई यी कीरािाई लकचकाच गररे मानु्छ  
नै सवडोतिम उपाय हो । 

•	 हागँा लभत्र बसेको िाभा्छिाई एउटा िामो तारिे घोचेर पलन मान्छ 
सलकन्छ । 

•	 अथवा यसता पवािबाट मरट्टतेि वा पेट्ोिमा चोपेको कपासको 
टुक्रा घसुाई पवाििाई लहिो वा गोबरिे टमम टािी ल्ं् ा पलन 
लनसालससएर यी कीराहरु म ््छ्छन् । होलशयारीपयूव्छक कीटनाशक 
लवषा्ीको झोिमा डुबाईको कपासको टुक्रािाई पलन यसता 
पवािमा टमम हािी ल्न सलकन्छ । 

•	 हागँामा लनकै नै नोकसानी गरर सकेको पाइएमा तयसतो हागँािाई 
काटेर लचररे कीरा मानु्छ  प ््छ्छ वा जिाउन ुप ््छ्छ । 
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१०) लेमन पुतली Lemon butterfly 

पविचान, लक्षण
यो पतुिी वग्छमा पनने सनुतिा जात फिफयू िको एक हालनकारक कीरा 
हो । यसको िाभा्छ अवसथािे सनुतिाजात फिफयू िको पात, कलििो 
मनुा आल् खाएर नोकसान ग ््छ्छ । वयसक पतुिी ठयूिो कािो र पहेंिो 
पचु्छर भएको तथा रलंगचगंी (पहेंिा र कािा धबवाहरुिे लसगंाररएका) 
पखेंटाहरु भएका हुन्छन् । लबरुवाको पातमा चराको लबष्टा जसता 
्लेखने, ्ँुछ्ा रातो लसङ लनसकने िाभे्हरुिे लबरुवाको कलििो पात 
मनुा खान्छन् । यस कीरािे लबरुवाको सानो अवसथामा जया्ा असर 
पयुा्छउ्ँछ । 
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वयिस्ापन
•	 बगैंचा तथा नस्छरीको लनयलमत अनगुमन गनने तथा माउ पतुिीको 

प्रवाहको पलन लनयलमत अनगुमन गनने । 
•	 पातमा पतुिीको फुि ्लेखएमा लटपेर नष्ट गनने । 
•	 प्रकृलतमा पाइने लवलभनन प्रकारका परजीवी बारुिाहरुिे कीराको 

िाभा्छ अवसथािाई लनयनत्रण ग ््छ्छन् । अत लमत्र ु कीरा र 
लतनीहरुको गलतलवलधको पलन अनगुमन ग द्ै रहने । 

•	 लनमजनय लबषा्ी ३-५ लमलि प्रलत लि. पानीमा लमसाएर ्छनने । 
•	 सरुुका अवसथाको िाभा्छिाई वयवसथापन गन्छ जैलवक लबषा्ी 

लबलट १ लमलि प्रलत लि. पानीमा लमसाएर ्छनने । 
•	 ठुिा लबरुवाहरुमा जरुरत पर ेकीटनाशक लबषा्ी साईपरमेलरिन 

वा मािालथयन १-२ लम.लि. प्रलत लिटर पानीमा लमसाई ्छनने । 
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११) पात खनन ेकीरा Leaf miner

पविचान, लक्षण
यो कीरािे खास गरी नस्छरीका कलििा लबरुवाहरु र वयसक बोटको 
नया ँ पािवुाहरुमा आक्रमण ग ््छ्छ । कीरािे क्षलत गरकेो पातमा 
बाङ्गालटङ्गा सरुुङ्ग ्लेखन्छ, पातहरु खमुचने, पहेंलिने र झनने 
हुन्छन् । 

वयिस्ापन
•	 कीरा सकं्रलमत पातहरुिाई सकंिन गरी नष्ट गनने । 
•	 लवलभनन लबषा्ीको प्रयोगबाट यसिाई लनयनत्रण गररन्छ । 

लनमजनय लबषा्ी २-३ लमलि प्रलत लिटर पानीमा वा डाईमेथोएट 
(रोगर) १.५-२ लमलि प्रलत लिटर पानीमा वा अनय ्लैहक 
लबषा्ीको प्रयोगबाट पलन यसको लनयनत्रण गन्छ सलकन्छ । 

•	 लबषा्ी ्छ्ा्छ नया ँपािवुा हुने अवसथाको लबचार गरर लबषा्ीको 
मात्रा तय गनु्छ  प ््छ्छ । 
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१२) लािी Aphid

पविचान, लक्षण
िाही अथवा सनुतिाजात फिफयू िका जमु्ािे नया ँ कलििा 
पािवुािाई आक्रमण ग ््छ्छ । िाही कीरािे बोटको लवलभनन 
भागहरूबाट रस चसेुर नोकसानी पयुा्छउँ् ्छ । यो आक्रमणबाट पात 
ओइिाउने र खलुमचने ग ््छ्छ । 

वयिस्ापन
•	 यस कीराका धेर ैप्रकारका प्राकृलतक शत्रहुरु ्छन् । जसतै: स्ती 

सवभावको खपटेको प्रयोगबाट पलन यो कीरा प्राकृलतक रुपमा 
लनयनत्रण गन्छ सलकन्छ । 

•	 सतुमीको झोि वा लनमको रस प्रयोग गन्छ सलकन्छ । 
•	 कीटनाशक लबषा्ीको प्रयोग : डाईमेथोएट (रोगर) लबषा्ी २ 

लम.लि. प्रलत लिटर पानीमा राखेर प्रयोग गन्छ सलकन्छ । वा 
ईलमडाकिोलप्रड वा थायोमेथोकजाम १ लमलि प्रलत ३ लिटर 
पानीमा लमसाई ्छनने । 
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१३) फल कुिाउन ेऔसा पानने विाँगा Fruit fly

पविचान, लक्षण
सनुतिाजात फिफयू िमा फि कुहाउने लझगंाका लवलभनन प्रजालतहरुिे 
आक्रमण गन्छ सक््छन् । फि कुहाउने अनय लझगँाहरुको तिुनामा 
सनुतिाजात फिफयू िको फि कुहाउने औसंा पानने लझगँा चाईलनज 
लसट्स फिाई (व्याक्ट्रोसेरया मिन्याक्स) कीराका जीवनीको लवलभनन 
रुपहरु वयसक लझगँा, फुि, औसंा र पययूपाहरु ठयूिा आकारका हुन्छन् । 
औसंा िागेका फिहरु सधि ेफिको तिुनामा हिकुा हुन्छ । लबगे्को 
फि काटेर हे्ा्छ  गु् ीमा सेता औसंाहरु ्लेखन्छन् । 

वयिस्ापन
•	 बैशाख, जेठ, असार र साउनमा पोथी लझगँा फुि पान्छ सलक्रय हुने 

भएकािे लझगँाहरुिाई फुि पान्छको िालग प्रोलटनको आवशयकता 
पर ेअनसुार चैत्र, बैशाख, जेठ र असार मलहनामा पोथी लझगँाहरु 
प्रोलटनयकु्त आहारको खोजीमा हुन्छन् । यसबेिा लयनीहरुिे 
रुचाउने प्रोलटनको स्ोत प्रोलटन हाईड्ोिाइसेटको चारो प्रयोग 
गरी तयसमा बलझाई समयूहमा मान्छ सलकन्छ । 

•	 लवषाक्त प्रोलटन हाईड्ोिाइसेटिाई ठाउ-ँठाउ ँ(सपोट) मा उपचार 
गररे लझगँाहरुिाई मान्छ सलकन्छ । एक भाग गे्ट फु्ट फिाई बेटमा 
२ भाग पानी लमसाई जनुार बोटको (०.५–१ वग्छ लमटर के्षत्रफि) 
पातमा तलिो परट्ट (प्रलत रोपनी ७ ्लेख ८ बोटमा ०.५ ्लेख १ 
वग्छ लमटर पातमा पनने गरी) ७ / ७ ल्नको अनतरािमा १० पटक 
्छक्छ न ुप्छ्छ  । 
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•	 औसंा कीरा सकं्रलमत फिहरुिाई जथाभावी नफािेर औसंािाई 
पययूपा अवसथामा जान नल्न सरसफाईमा धयान ल्न ुबलुधिमानी हुन्छ । 

•	 फि लटलपसकेपल्छ बगैंचामा जनुार बोट तिलतरको माटोिाई राम्री 
खनजोत गरी मेटाराइलजयम एलनसोलपिइ नामक जलैवक लवषा्ी 
१००–१५० ग्ाम प्रलत रोपनीका ् रिे माटोिाई राम्री उपचार गरी 
माटोमा रहेका औसंा र पयपुाहरुिाई रोगयाएर मान्छ सलकन्छ । 

•	 बगैचँा वरपर रहेका चाईलनज लसट्स फिाईका जगंिी आहार 
फि िागने वनसपतीहरुिाई नष्ट गनु्छ  प ््छ्छ । 

•	 चाईलनज लसट्स फिाई बाहेक सनुतिाजात फिफयू िमा िागने 
अनय प्रजालतको लझगँाहरुको अनगुमन र वयवसथापनका िालग 
लमथायि यजेुनि प्रयोग गन्छ सलकन्छ । 
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१४) कतले कीरा Scale insect

पविचान, लक्षण
सनुतिाजात फिफुिमा िागने कतिे कीरािे बोटको लबलभनन भागहरु 
(हागँा, मनुा, फि) मा बसी रस चसु््छन् । कतिे कीराहरुिे आफुिाई 
चालहने भन्ा बढी मात्रामा लबरूवाबाट रस चसुने भएकोिे बढ्ता 
भएको पानी शरीरबाट मधरुस (Honey dew) को रुपमा लनशेचन 
ग ््छ्छन् । पानी क्रमशः सकेुर गएपल्छ लचनीको मात्रा बढ् ैजान्छ र 
कलमिाहरु उक्त मधरुस खान कतिे कीरा भएका ठाउमँा आउ््छन् । 
कलमिािे कतिे कीराको हेरचाह र सरुक्षा ग ््छ्छन् । साथै यसतो मधमुा 
एक प्रकारको कािो धवासँो (Sooty mould) जसतो ढुसी िाग््छ । 

वयिस्ापन
•	 कीरा निागेको एलकन भएको नस्छरीबाट मात्र लबरुवा लयाएर रोपने । 
•	 बगैचाको लनयलमत अनगुमन गनने, कीरा िागेका हागँा, पात/मनुा, 

फि जममा पाररे जिाउने । 
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•	 भख्छर पै्ा हुँ्  ैग्ा्छको बचचा अवसथामा ्लैहक लबषा्ी प्रयोग गन्छ 
सलकएमा लनयनत्रण प्रभावकारी हुन्छ । 

•	 प्रकृलतमा पाइने लवलभनन प्रकारका परजीवी बारुिाहरु र लशकारी 
खपटे कीरािे कतिे कीराको लनयनत्रण ग ््छ्छन्, लबषा्ीको 
प्रयोगिे यसता लमत्र जीविाई असर गनने भएकािे कतिे कीराको 
समसया अझ बढाउन सक््छ । 

•	 सकं्रमण अलधक भएमा खलनज तेि (सवडो) ATSO (Agriculture 
Tree Spray Oil) १० लमलि प्रलत लिटर पानीमा लमसाई प्रयोग 
गनु्छ  उपयकु्त हुन्छ । 
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१५) पतेरो Citrus bug

पविचान, लक्षण
पतेरो कीराको माउ र बचचा ्बैुिे सनुतिाजात फिफयू िको कलििा 
फिबाट रस चसुी हानी ग ््छ्छन् । यसो त यसिे बोटको सबै भागहरु 
जसतै पात, हागँा, फि आल्मा आक्रमण गरर नोकसानी पयुा्छउँ् ्छन ्। 
पतेरोिे चसेुका फिहरु राम्री नल्छलपपं्  ैझ ््छ्छन् । यो कीराको प्रकोप 
मखुयत: असार, साउन, भ्ौ मलहनामा जया्ा हुन्छ । 

वयिस्ापन
•	 लबहान र बेिकुीको समयमा पतेरोको वयसक र बचचाहरु समाई 

मानु्छ  उलचत हुन्छ । 
•	 लयनीहरुिाई कीरा समाउने जािीको मद्दतिे सलजिै समातन 

सलकन्छ । 
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•	 पतेराको फुिहरुिाई एक प्रकारको सकु्म वारुिािे परजीवीकरण 
गनने, पतेरोको माउ वचचािाई माकुरा, कलमिाहरुिे नष्ट गनने, 
लझङ्गािे पतेरोको माउ र बचचािाई लशकारीकरण गनने हुँ् ा 
पतेरोका यी प्राकृलतक शत्रहुरुिाई सनुतिाजात फिफयू ि 
बगैचँामा रासायलनक लबषा्ीको प्रयोग नगरी यी बारुिा, लझङ्गा, 
माकुरा र कलमिाहरुिाई सरंक्षण गनने । 

•	 लबरूवािाई उलचत काटँ्छाटँ र मिजिको वयवसथा गरी सवसथ 
लबरूवा हुका्छउने । 

•	 पतेरोको आक्रमण गरकेो बोटमा लवहानी पख पाररे खरानी ्छक्छ ने । 
•	 कीटनाशक लबषा्ी साईपरमेलरिन+किोरोपाईररफस २ लमलि 

प्रलत लिटर पानीमा लमसाई ्छनने । 
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१६) फल चुसन ेसुाँडे पुतली Fruit sucking moth

पविचान, लक्षण
फि चसुने कीराको माउ पतुिी रातीमा सलक्रय हुन्छ । यसिे फिको 
बोक्रामा सुडँ गाडेर रस चसु््छ । जनुारको फि चसुने कीरािे चसेुको 
ठाउमँा सानो पवाि र गोिाकार धबवा ्लेखन्छ र फि नपाक् ैझ ््छ्छ, 
कुलहन्छ । 

वयिस्ापन
•	 बगैंचा वरपर जगंिी झारपातहरु, झाडीहरु िगायतका 

आश्रय्ाता वनसपतीहरु नष्ट गनने, सरसफाई गनने । 
•	 थोर ैके्षत्र भएमा पतुिीिाई जािीिे समातेर मानने, नष्ट गनने । 
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•	 कीरािे आक्रलमत फिहरुमा माउ पतुिी आकलष्छत हुने हुँ् ा 
सकंिन गरर नष्ट गनने । 

•	 सकेुका घासँपात, पातपलतंगर जिाएर धुवँा लनकािी कीरािाई 
भगाउन सलकन्छ । 

•	 बलतिको पासो वा खाद्य पासो (फिको टुक्रा रालख) प्रयोग गरर 
माउ पतुिी मानने । 

•	 फििाई बयालगङ्ग गनने (पिालष्टकको थैिामा स -साना पवािहरु 
पाररे फििाई बेनने) । 

•	 कीटनाशक लबषा्ी मािालथयन २ लमलि प्रलत लिटर पानी 
साथमा सकखर लमसाई ्छनने । 
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१७) सलुसलेु Mite

पविचान, लक्षण
सनुतिाजात फिफयू िमा िागने सिुसिेु चार जोडा खटु्टा हुने जया् ै
सानो आकारका हुन्छन् । सिुसिेुिे लबरुवाको लवलभनन भागमा चसेुर 
नोकसानी ग ््छ्छ । सिुसिेुिे आक्रमण गरकेो बोट फुस्ो र लनरस 
्लेखन्छ । धेर ैसखंयामा आक्रमण भएमा सनुतिा र जनुारको फिको 
बोक्रा खैरो ्लेखन्छ भने कागती र लनबवुाको फि हलका सेतो रगंमा 
्लेखन्छ । 

वयिस्ापन
•	 लबरूवािाई उलचत काटँ्छाटँ र मिजिको वयवसथा गरी सवसथ 

लबरूवा हुका्छउने । 
•	 सिुसिेुनाशक लबषा्ी प्रोपाजा्छईट वा डाईकोफोि २ लमलि 

प्रलत लिटर पानीमा लमसाई ्छनने । 
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१८) झयाउ Lichen

पविचान, लक्षण
लवलभनन रगंमा बोटको हागँालबगँा र मखुय डाठँमा टालँसयर बढ्् ैगएको 
्लेखन्छ र अनतमा परु ैबोट भरर नै फैलिन्छ । यसिे बोट लबरुवाको 
डाठँबाट लसधै रस चसेुर लिने नभएता पलन यसको उपलसथलतको 
कारणबाट बोटको लनयलमत गलतलवलधमा अप्रतयक्ष रुपमा असर 
परुय्ा्छइरहेको हुन्छ । 

वयिस्ापन
•	 सनुतिाजात फिफयू िको बगैंचामा प्रतयेक वष्छ र लसजनमा 

लनयलमत रुपमा बोडडोलमश्रण र पेष्टको प्रयोग गनने गरकेो ्छ भने 
तयसतो बगैंचामा यो झयाउको समसया कमै मात्रामा ् लेखने गरकेो 
्छ । बोडडो लमश्रणको प्रयोगिे झयाउहरु उलपकएर जान्छ । 

•	 सनुतिाजात फिफयू िको बोटमा लवलभनन लकलसमका कतिे 
कीराहरु बसेका हुन्छन् । लतनको लनयनत्रणका िालग समय समय 
लबरुवामा ्छनने तेि (सवडो)को प्रयोग गनने गरमेा पलन बोटमा झयाउ 
आउने क्रममा कमी आउ्ँछ । 

•	 समभव भएसमम जटुको बोरािाई पानीमा लभजाएर बोटको डाठँ 
र हागँाहरुमा रगडने र १ प्रलतशतको कालसटक सोडा बोटको 
डाठँमा ्लने तथा बोटमा सपे्र गनने । 
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